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Portekiz'de Doktora Gitme

Portekizce kaliplari - Turkce karsiliklar ve okunuslariyla

Portekiz'de Doktora Gitme - Portekizce

Nasil kullanilir: Sol siitundan soylemek istediginiz Tlrkce cimleyi bulun, ortadaki karsiligini gésterin ya da sagdaki
okunusu okuyun. Karsinizdaki kisiye kagidi géstermekten ¢cekinmeyin — bu, dil bilmediginizi degil, hazirlikl geldiginizi

anlatir.

Onemli: Buradaki pratik bilgiler genel bilgilendirme amaclidir. Siireler, istenen belgeler ve kurum uygulamalari
degisebilir; uyrugunuza, oturum durumunuza ve bulundugunuz sehre gére farklilik gdsterebilir. islem yapmadan énce
ilgili resmt kurumdan teyit edin; hukuki, mali, saglik ve gécmenlik konularinda yerel uzmanlardan destek alin. Bu belge

danismanlik hizmeti yerine gegmez.

Randevu Alirken

Telefonda séyleyeceginiz ilk ctimleler.

Tirkce

Randevu almak istiyorum.
Adim Ali Yilmaz.

Buraya kayithyim.

Bugiin mimkiin mia?

Acil.

Bir cocuk icin.

Sikayetinizi Anlatirken
Doktorun ilk sorusu sikayetiniz olur.

Turkce

Kendimi iyi hissetmiyorum.
Atesim var.

Bogazim agriyor.

Basim agriyor.

Karnim agriyor.
Oksiirilyorum.

Burasi agriyor.

Uc giindiir béyle.
Uyuyamiyorum.

Distiim.

Doktorun Soracaklari
Her muayenede c¢ikan sorular.

Tirkce

Ne zamandir béyle?
Atesiniz var mi?

ilag kullaniyor musunuz?
Alerjiniz var mi?

Daha o6nce oldu mu?

Hamile misiniz?

Portekizce

Queria marcar uma consulta.

Chamo-me Ali Yilmaz.
Sou utente deste centro.
E possivel hoje?

E urgente.

E para uma crianca.

Portekizce

Nao me sinto bem.
Tenho febre.
Ddi-me a garganta.
Déi-me a cabeca.
Déi-me a barriga.
Tenho tosse.
Dé6i-me aqui.

Ja dura ha trés dias.
Nao consigo dormir.

Cai.

Portekizce

Desde quando?

Tem febre?

Toma alguma medicacao?
Tem alergias?

Ja aconteceu antes?

Esta gravida?
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Okunusu

ki-ri-a markar uma kon-sul-ta
samu-mo Ali Yilmaz

so utent dest sentru

e po-si-vel oj

e urjent

e para uma kri-an-sa

Okunusu

naun mo sintu baym
tenyu febr

doy-mo a garganta
doy-mo a kabesa
doy-mo a bariga
tenyu tos

doy-mo aki

ja dura a tres diyas
naun kon-si-gu dormir

kai

Okunusu

dejd ku-an-du

tay febr

toma al-gu-ma mdo-di-ka-sa-un
tay a-le-rji-yas

ja a-kon-t6-se-u antos

esta gra-vi-da

Sayfa l
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Verebileceginiz Cevaplar

Kisa cevaplar yeterlidir.
Turkge
iki giindar.
ilag kullanmiyorum.
Penisiline alerjim var.
Daha donce olmadi.
Sigara icmiyorum.

Agn kesici aldim.

Muayene Sonrasi
Recete, sevk ve rapor.

Turkce

Recete yazar misiniz?

Bu ilaci nereden alirhm?
Gunde kac kere?

Uzmana sevk alabilir miyim?
Rapor alabilir miyim?

Tekrar gelmem gerekiyor mu?

Ne kadar tutar?

Portekizce

Ha dois dias.

Nao tomo medicacao.
Sou alérgico a penicilina.
Nao, é a primeira vez.
N&ao fumo.

Tomei um analgésico.

Portekizce

Pode passar uma receita?

Onde compro o medicamento?
Quantas vezes por dia?

Pode passar uma credencial?
Pode passar uma baixa médica?
Tenho de voltar?

Quanto custa?
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Portekiz'de Doktora Gitme - Portekizce

Okunusu

a doys diyas

naun tomu moé-di-ka-sa-un
so a-le-rji-ku a p6-ni-si-li-na
naun, e a pri-may-ra ves
naun fumu

tomey um a-nal-je-zi-ku

Okunusu

pod pasar uma ho-say-ta

ond kompru u mé-di-ka-men-tu
ku-an-tas vezos pur diya

pod pasar uma kro-den-si-yal
pod pasar uma baysa me-di-ka
tenyu do voltar

ku-an-tu kusta

Sayfa 2
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Bastan Sona Ornek Konusma
Kaliplarin gercek bir gériismede nasil siralandigi.

Sekreter Bom dia, em que posso ajudar?
iyi glinler, buyurun.

Siz Queria marcar uma consulta. Chamo-me Ali Yélmaz.
Randevu almak istiyorum. Adim Ali Yilmaz.

Sekreter Tem numero de utente?
Hasta numaraniz var mi?

Siz Sim, aqui esta.
Evet, buyurun.

Sekreter O que se passa?
Sikayetiniz nedir?

Siz Tenho febre e déi-me a garganta. Ja dura ha trés dias.
Atesim var ve bogazim agriyor. Uc giindir béyle.

Sekreter Pode vir hoje as trés?
Buglin saat Ucte gelebilir misiniz?

Siz Sim, posso.
Evet, gelebilirim.

Doktor Tem alergias?
Alerjiniz var mi?

Siz Sim, sou alérgico a penicilina.
Evet, penisiline alerjim var.

Doktor Certo. Vou passar uma receita.
Anladim. Size recete yaziyorum.

Siz Muito obrigado.
Tesekkulr ederim.

Portekiz'de Bilmeniz Gerekenler

Numero de utente: saglik hizmetinden yararlanmak icin bdlgenizdeki centro de saude'ye kaydolup hasta numarasi
almaniz gerekir. Kayit icin NIF ve adres belgesi istenir.

SNS 24: acil olmayan saglik sorunlari icin telefonla danisma hattidir; hemsire degerlendirir ve yonlendirir. Acil servise
gitmeden 6nce aramak beklenen davranistir.

Taxa moderadora: bazi hizmetlerde kuguk bir katki payi 6denir; muafiyet durumlar vardir. Acil servis kullanimi
gereksizse ek Ucret gikabilir.

Acil durum: hayati tehlike icin 112 aranir. Acil servise urgéncia denir ve aciliyet renk koduna gore siraya alinir; hafif
durumlarda bekleme ¢ok uzun surebilir.
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