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Norvec'te Doktora Gitme

Norvecce kaliplari - Tarkce karsiliklar ve okunuslariyla

Norvec'te Doktora Gitme - Norvecce

Nasil kullanilir: Sol siitundan soylemek istediginiz Tlrkce cimleyi bulun, ortadaki karsiligini gésterin ya da sagdaki
okunusu okuyun. Karsinizdaki kisiye kagidi géstermekten ¢cekinmeyin — bu, dil bilmediginizi degil, hazirlikl geldiginizi

anlatir.

Onemli: Buradaki pratik bilgiler genel bilgilendirme amaclidir. Siireler, istenen belgeler ve kurum uygulamalari
degisebilir; uyrugunuza, oturum durumunuza ve bulundugunuz sehre gére farklilik gdsterebilir. islem yapmadan énce
ilgili resmt kurumdan teyit edin; hukuki, mali, saglik ve gécmenlik konularinda yerel uzmanlardan destek alin. Bu belge

danismanlik hizmeti yerine gegmez.

Randevu Alirken

Telefonda séyleyeceginiz ilk ctimleler.

Tirkce

Randevu almak istiyorum.
Adim Ali Yilmaz.

Buranin hastasiyim.
Bugiin mimkiin mia?

Acil.

Bir cocuk icin.

Sikayetinizi Anlatirken
Doktorun ilk sorusu sikayetiniz olur.

Turkce

Kendimi iyi hissetmiyorum.
Atesim var.

Bogazim agriyor.

Basim agriyor.

Karnim agriyor.
Oksiirilyorum.

Burasi agriyor.

Uc giindiir béyle.
Uyuyamiyorum.

Distiim.

Doktorun Soracaklari
Her muayenede c¢ikan sorular.

Tirkce

Ne zamandir béyle?
Atesiniz var mi?

ilag kullaniyor musunuz?
Alerjiniz var mi?

Daha o6nce oldu mu?

Hamile misiniz?

Norvecce

Jeg vil bestille time.
Jeg heter Ali Yilmaz.
Jeg er pasient her.
Gar det i dag?

Det haster.

Det gjelder et barn.

Norvecce

Jeg foler meg ikke bra.

Jeg har feber.

Jeg har vondt i halsen.

Jeg har hodepine.

Jeg har vondt i magen.

Jeg hoster.

Det gjor vondt her.

Det har vaert sann i tre dager.
Jeg far ikke sove.

Jeg har falt.

Norvecce

Hvor lenge har du hatt det?
Har du feber?

Bruker du medisiner?

Har du allergier?

Har det skjedd for?

Er du gravid?
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Okunusu

yay vil bes-til-le time
yay hetir Ali Yilmaz
yay er pasyent her
gor de i dag

de hastir

de yeldir et barn

Okunusu

yay folir may ikke bra

yay har febir

yay har vont i halsen

yay har ho-de-pi-ne

yay har vont i magen

yay hostir

de yor vont her

de har vert sonn i tre dagir
yay for ikke sove

yay har falt

Okunusu

vur lenge har du hatt de
har du febir

brikir di me-di-si-nir
har dua al-ler-gi-ir

har de sedd for

er du gravid

Sayfa l
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Verebileceginiz Cevaplar

Kisa cevaplar yeterlidir.
Turkge
iki giindar.
ilag kullanmiyorum.
Penisiline alerjim var.
Daha donce olmadi.
Sigara icmiyorum.

Agn kesici aldim.

Muayene Sonrasi
Recete, sevk ve rapor.
Turkce
Recete yazar misiniz?
Bu ilaci nereden alirhm?
Gunde kac kere?
Uzmana sevk alabilir miyim?
Rapor alabilir miyim?
Tekrar gelmem gerekiyor mu?

Ne kadar tutar?

Norvecge

| to dager.

Jeg bruker ingen medisiner.
Jeg er allergisk mot penicillin.
Nei, det er fogrste gang.

Jeg royker ikke.

Jeg har tatt en smertestillende.

Norvecce

Kan du skrive ut resept?

Hvor henter jeg medisinen?

Hvor mange ganger om dagen?
Kan jeg fa henvisning til spesialist?
Kan jeg fa sykmelding?

Ma jeg komme tilbake?

Hva koster det?
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Okunusu

i tu dagir

yay brikir ingen me-di-si-nir
yay er al-ler-gisk mot pe-ni-sil-lin
nay, de er forste gang

yay roykir ikke

yay har tatt en smer-tes-til-len-de

Okunusu

kan du skrive Ut resept

vur hentir yay me-di-si-nen

vur mange gangir om dagen

kan yay fo hen-vis-ning til spes-ya-list
kan yay fo sik-mel-ding

mo yay komme til-ba-ke

va kostir de

Sayfa 2
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Bastan Sona Ornek Konusma
Kaliplarin gercek bir gériismede nasil siralandigi.

Sekreter God dag, hva kan jeg hjelpe med?
iyi glinler, buyurun.

Siz Jeg vil bestille time. Jeg heter Ali Yélmaz.
Randevu almak istiyorum. Adim Ali Yilmaz.

Sekreter Hva er fadselsnummeret ditt?
Kimlik numaraniz nedir?

Siz Veer sa god.
Buyurun.
Sekreter Hva gjelder det?

Sikayetiniz nedir?

Siz Jeg har feber og vondt i halsen. Det har veert sann i tre dager.
Atesim var ve bogazim agriyor. Uc giindir béyle.

Sekreter Kan du komme i dag klokken tre?
Buglin saat Ucte gelebilir misiniz?

Siz Ja, det gar bra.
Evet, gelebilirim.

Doktor Bruker du medisiner?
ilac kullaniyor musunuz?

Siz Nei, men jeg er allergisk mot penicillin.
Hayir, ama penisiline alerjim var.

Doktor Greit. Jeg skriver ut en resept.
Anladim. Size recete yaziyorum.

Siz Tusen takk.
Tesekkulr ederim.

Norvec'te Bilmeniz Gerekenler

Fastlege secin: Norvec'te saglik hizmetinin kapisi aile hekimidir ve secim hakkiniz vardir. Kayit olduktan sonra hekim
secimini yapin; uzmana dogrudan gidilmez.

Frikort: muayene ve ilaglar Ucretlidir ancak yillik bir st sinir vardir; siniri asinca frikort verilir ve yil sonuna kadar
Ucretsiz olur. Makbuzlarinizi saklayin.

116 117: acil olmayan ama bekleyemeyecek durumlar igin ulusal nébetgi hekim hattidir (legevakt). Hayati tehlike
varsa 113 aranir — Norveg'te ambulans numarasi 112 degil 113'tUr.

Beklenti farki: Norvecli hekimler antibiyotik konusunda temkinlidir; siklikla dinlenme 6nerilir. Bu ilgisizlik degil, Glkenin
tedavi yaklagimidir.
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