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Ingilizce Doktora Gitme

ingilizce kaliplarn - Tiirkce karsiliklari ve okunuslariyla

Nasil kullanilir: Sol siitundan soylemek istediginiz Tlrkce cimleyi bulun, ortadaki karsiligini gésterin ya da sagdaki
okunusu okuyun. Karsinizdaki kisiye kagidi géstermekten ¢cekinmeyin — bu, dil bilmediginizi degil, hazirlikl geldiginizi
anlatir.

Onemli: Buradaki pratik bilgiler genel bilgilendirme amaclidir. Siireler, istenen belgeler ve kurum uygulamalari
degisebilir; uyrugunuza, oturum durumunuza ve bulundugunuz sehre gére farklilik gdsterebilir. islem yapmadan énce
ilgili resmt kurumdan teyit edin; hukuki, mali, saglik ve gécmenlik konularinda yerel uzmanlardan destek alin. Bu belge
danismanlik hizmeti yerine gegmez.

Randevu Alirken
Telefonda séyleyeceginiz ilk ctimleler.

Turkce ingilizce Okunusu

Randevu almak istiyorum. I'd like to make an appointment. ayd layk tu meyk in 1-poynt-mint

Adim Ali Yilmaz.
Buraya kayithyim.
Bugiin mimkiin mia?
Acil sayilir.

Bir cocuk icin.

Sikayetinizi Anlatirken
Doktorun ilk sorusu sikayetiniz olur.

Turkce

Kendimi iyi hissetmiyorum.
Atesim var.

Bogazim agriyor.

Basim agriyor.

Karnim agriyor.
Oksiirilyorum.

Burasi agriyor.

Uc giindiir béyle.
Uyuyamiyorum.

Distiim.

Doktorun Soracaklari
Her muayenede c¢ikan sorular.

Tirkce

Ne zamandir béyle?
Atesiniz var mi?

ilag kullaniyor musunuz?
Alerjiniz var mi?

Daha o6nce oldu mu?

Hamile misiniz?

My name is Ali Yilmaz.
I'm registered here.

Is there anything today?
It's urgent.

It's for a child.

ingilizce

| don't feel well.

I have a fever.

I have a sore throat.
I have a headache.

I have stomach pain.
I have a cough.

It hurts here.

It's been three days.
I can't sleep.

I had a fall.

ingilizce

How long have you had this?
Do you have a temperature?
Are you taking any medication?
Do you have any allergies?

Has this happened before?

Are you pregnant?
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may neym iz Ali Yilmaz
aym re-cis-tird hiir

iz dheir e-ni-thing tidey
its ércint

its for 1 cayld

Okunusu

ay dont fil vel

ay hev I fivir

ay hev 1 sor throvt
ay hev | hedeyk

ay hev stamik peyn
ay hev 1 kof

it horts hiir

its bin thri deyz

ay kant slip

ay hed | fol

Okunusu

hav long hev yu hed dhis

du yu hev | temp-ri-gir

ar yu teyking eni me-di-key-sin
du yu hev eni e-lir-ciz

hez dhis hepind bifor

ar yu pregnint
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Verebileceginiz Cevaplar

Kisa cevaplar yeterlidir.
Turkge
iki giindar.
ilag kullanmiyorum.
Penisiline alerjim var.
Daha donce olmadi.
Sigara icmiyorum.

Agn kesici aldim.

Muayene Sonrasi
Recete, sevk ve rapor.

Turkce

Recete yazar misiniz?

Bu ilaci nereden alirhm?
Gunde kac kere?

Uzmana sevk alabilir miyim?
Rapor alabilir miyim?

Tekrar gelmem gerekiyor mu?

Ne kadar tutar?

ingilizce

For two days.

I'm not taking any medication.
I'm allergic to penicillin.

No, this is the first time.

I don't smoke.

I took a painkiller.

ingilizce

Can you give me a prescription?

Where can | get this medicine?
How many times a day?

Can | get a referral?

Can | get a sick note?

Do | need to come back?

How much does it cost?
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Okunusu

for tu deyz

aym not teyking eni me-di-key-sin
aym 1-16r-cik tu pe-ni-si-lin

nov, dhis iz dhi forst taym

ay dont smovk

ay tuk 1 peyn-ki-lir

Okunusu

ken yu giv mi 1 prisk-rip-sin
veir ken ay get dhis medsin
hav meni taymz | dey

ken ay get 1 ri-fo-ril

ken ay get 1 sik novt

du ay nid tu kam bek

hav mag daz it kost
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Bastan Sona Ornek Gériisme
Kaliplarin gercek bir gériismede nasil siralandigi.

Resepsiyon Good morning, how can | help?
iyi glinler, buyurun.

Siz I'd like to make an appointment. My name is Ali YElmaz, I'm registered here.
Randevu almak istiyorum. Adim Ali Yilmaz, buraya kayithyim.

Resepsiyon What seems to be the problem?
Sikayetiniz nedir?

Siz | have a fever and a sore throat. It's been three days.
Atesim var ve bogazim agriyor. Uc giindir boyle.

Resepsiyon Can you come in at three today?
Buglin saat Ucte gelebilir misiniz?

Siz Yes, that works.
Evet, gelebilirim.

Doktor Are you taking any medication?
ilac kullaniyor musunuz?

Siz No, but I'm allergic to penicillin.
Hayir, ama penisiline alerjim var.

Doktor Noted. I'll give you a prescription.
Anladim. Size bir recete yazacagim.

Siz Can | get a sick note?
Rapor alabilir miyim?

Doktor Yes, I'll write one for three days.
Evet, Uic gunltk yaziyorum.

Siz Thank you.
Tesekkulr ederim.

Bilmeniz Gerekenler

Once GP kaydi: ingiltere'de bulundugunuz bdlgedeki bir GP surgery'ye kayit olmaniz gerekir. Kayit genellikle
Ucretsizdir ve cogu yerde oturum belgesi sart degildir. Uzmana ancak GP'nin referral'tyla gidilir.

NHS ve licretler: GP muayenesi NHS kapsaminda licretsizdir; receteli ilac icin ingiltere'de sabit bir ticret alinir, iskocya
ve Galler'de recete Ucretsizdir.

Acil degilse 111: acil olmayan saglik sorunlari igin 111 aranir ve yonlendirme yapilir. Hayati tehlike varsa 999 aranir
ya da A&E (acil servis) béliumune gidilir.

Rapor: yedi gunden kisa hastaliklarda genellikle kendi beyaniniz (self-certification) yeterlidir; daha uzun slrerse
doktordan sick note istenir.

ingiltere ve ABD Farklari

Bu senaryoda fark en bliytiktiir: ingiltere'de tedavi bliyiik éiciide licretsizdir, ABD'de sigortasiz sadlik hizmeti cok
pahalidir.

Tirkce ingiltere ABD

Aile hekimi GP Primary care physi-ci-an (PCP)
Acil servis A&E; E-mer-gency room (ER)
Randevu Appointment Appointment

Recete Prescription Prescription
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Tiirkce ingiltere

Eczane Chemist / pharmacy
istirahat raporu Sick note

Sevk Referral

Muayene licreti Free on NHS

ingilizce Doktora Gitme

ABD

Drugs-to-re / pharmacy
Doctor's note

Referral

Copay / de-duc-tib-le

- Ingilizce

ABD'de 6nce sigortayi sorun: randevu alirken ilk sorulan sey sigortanizdir. Sigortasiz gitmek ciddi masraf dogurur.

Gitmeden 6nce Do you accept my insurance? diye sormak zorunludur.

Copay ve deductible: ABD'de sigortaniz olsa bile her muayenede sabit bir katki payi (copay) d6dersiniz; ayrica yillik bir
muafiyet tutar (deductible) dolana kadar masraflar size aittir. ingiltere'de NHS kapsaminda muayene (icretsizdir.

Acil numarasi: ingiltere'de acil 999, acil olmayan danisma 111'dir. ABD'de acil 911'dir; acil olmayan danisma hatt
yoktur, onun yerine urgent care merkezlerine gidilir — acil servisten cok daha ucuzdur.

Fatura sonradan gelir: ABD'de tedavi sonrasi faturalar haftalar sonra postayla gelebilir ve birden cok kurumdan ayri

ayri gelir. Beklenmedik bir tutar gorlrseniz itiraz etme hakkiniz vardir.
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