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Hollanda'da Doktora Gitme

Flemenkce kaliplar - Tlrkce karsiliklari ve okunuslariyla

Nasil kullanilir: Sol siitundan soylemek istediginiz Tlrkce cimleyi bulun, ortadaki karsiligini gésterin ya da sagdaki
okunusu okuyun. Karsinizdaki kisiye kagidi géstermekten ¢cekinmeyin — bu, dil bilmediginizi degil, hazirlikl geldiginizi
anlatir.

Onemli: Buradaki pratik bilgiler genel bilgilendirme amaclidir. Siireler, istenen belgeler ve kurum uygulamalari
degisebilir; uyrugunuza, oturum durumunuza ve bulundugunuz sehre gére farklilik gdsterebilir. islem yapmadan énce
ilgili resmt kurumdan teyit edin; hukuki, mali, saglik ve gécmenlik konularinda yerel uzmanlardan destek alin. Bu belge
danismanlik hizmeti yerine gegmez.

Randevu Alirken
Telefonda séyleyeceginiz ilk ctimleler.
Tirkce Flemenkce Okunusu

Randevu almak istiyorum. Ik wil graag een afspraak maken. ik vil hrah in afsprak makin

Adim Ali Yilmaz.
Buranin hastasiyim.
Bugiin mimkiin mia?
Acil sayilir.

Bir cocuk icin.

Sikayetinizi Anlatirken

Mijn naam is Ali Yiimaz.
Ik ben hier patiént.

Kan het vandaag?

Het is dringend.

Het is voor een kind.

Doktorun ilk sorusu 'neyiniz var?' olur.

Turkce

Kendimi iyi hissetmiyorum.
Atesim var.

Bogazim agriyor.

Basim agriyor.

Karnim agriyor.
Oksiirilyorum.

Burada agriyor.

Uc giindiir béyle.
Uyuyamiyorum.

Distiim.

Doktorun Soracaklari

Flemenkce

Ik voel me niet goed.
Ik heb koorts.

Ik heb keelpijn.

Ik heb hoofdpijn.

Ik heb buikpijn.

Ik hoest.

Het doet hier pijn.

Het is al drie dagen zo.
Ik kan niet slapen.

Ik ben gevallen.

Bu sorular neredeyse her muayenede c¢ikar.

Tirkce

Ne zamandir béyle?
Atesiniz var mi?

ilag kullaniyor musunuz?
Alerjiniz var mi?

Daha o6nce oldu mu?

Hamile misiniz?

Flemenkce

Hoelang heeft u dit al?
Heeft u koorts?

Gebruikt u medicijnen?
Heeft u allergieén?

Heeft u dit eerder gehad?

Bent u zwanger?
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meyn nam is Ali Yilmaz
Ik ben hir pa-si-yent
kan hit vandah

hit is dringint

hit is vor in kint

Okunusu

1k vul mi nit hut

1k hep korts

ik hep keylpeyn

1k hep hoftpeyn

1k hep béykpeyn

Ik hust

hit dut hir peyn

hit is al dri dahin zo
1k kan nit slapin

Ik ben hi-va-lin

Okunusu

hulang heyft G dit al
heyft G korts

hibréykt 0 mey-di-sey-nin
heyft U a-ler-hi-yin

heyft G dit eyrdir hihat

bent G zvangir
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Verebileceginiz Cevaplar

Kisa ve net cevaplar yeterlidir.
Tirkce
iki giindar.
ilag kullanmiyorum.
Penisiline alerjim var.
Daha donce olmadi.
Sigara icmiyorum.

Agn kesici aldim.

Muayene Sonrasi
Recete, sevk ve sonraki adim.

Turkce

Recete yazar misiniz?

Bu ilaci nereden alirhm?
Giluinde kac kere?

Uzmana sevk alabilir miyim?
Rapor gerekiyor mu?

Tekrar gelmem gerekiyor mu?

Ne kadar tutar?

Flemenkce
Sinds twee dagen.

Ik gebruik geen medicijnen.

Ik ben allergisch voor penicilline.

Nee, dit is de eerste keer.
Ik rook niet.

Ik heb een pijnstiller genomen.

Flemenkce

Kunt u een recept geven?
Waar kan ik dit medicijn halen?
Hoe vaak per dag?

Kan ik een verwijzing krijgen?
Heb ik een briefje nodig?

Moet ik terugkomen?

Wat kost het?
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Okunusu

sints tvey dahin

1k hibréyk heyn mey-di-sey-nin
ik ben a-ler-his vor pe-ni-si-li-ni
ney, dit is di eyrsti keyr

1k rok nit

ik hep n peyns-ti-lr hi-no-min

Okunusu

kdnt G In risept heyvin

var kan ik dit mey-di-seyn halin
hu vak per dah

kan 1k in vir-vey-zing hreyhin
hep ik in brifyl nodih

mut 1k ti-rih-ko-min

vat kost hit
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Bastan Sona Ornek Gériisme
Kaliplarin gercek bir gériismede nasil siralandigi.

Asistan Goedemiddag, waarmee kan ik u helpen?
iyi glinler, buyurun.

Siz Ik wil graag een afspraak maken. Mijn naam is Ali Yélmaz.
Randevu almak istiyorum. Adim Ali Yilmaz.

Asistan Wat zijn uw klachten?
Sikayetiniz nedir?

Siz Ik heb koorts en keelpijn. Het is al drie dagen zo.
Atesim var ve bogazim agriyor. Uc giindir boyle.

Asistan Kunt u vandaag om drie uur komen?
Buglin saat Ucte gelebilir misiniz?

Siz Ja, dat kan.
Evet, gelebilirim.

Doktor Gebruikt u medicijnen?
ilac kullaniyor musunuz?

Siz Nee, maar ik ben allergisch voor penicilline.
Hayir, ama penisiline alerjim var.

Doktor Begrepen. Ik geef u een recept.
Anladim. Size bir recete yazacagim.

Siz Hoe vaak per dag moet ik het nemen?
Glnde kag kere alacagim?

Doktor Twee keer per dag, een week lang.
GUnde iki kere, bir hafta boyunca.

Siz Dank u wel.
Tesekkulr ederim.

Hollanda'da Bilmeniz Gerekenler

Once huisarts: Hollanda'da bir aile hekimine kayitli olmak gerekir. Hastaneye ya da uzmana dogrudan gidilmez —
huisarts verwijzing (sevk) vermeden uzman kabul etmez. Tasindiginizda ilk islerden biri huisarts'a kayit olmaktir.

Saglik sigortasi zorunludur: Hollanda'da yasayan herkesin zorgverzekering yaptirmasi yasal zorunluluktur. Ayrica
eigen risico denen bir muafiyet tutari vardir: yilin ilk masraflar cebinizden gikar. Huisarts gériismesi genellikle bu
tutardan muaftir.

Mesai disi: aksam ve hafta sonu icin huisartsenpost vardir; 6nce telefonla aranir. Hayati tehlike varsa 112 aranir.

Beklenti farki: Hollandali hekimler antibiyotik ve ila¢ yazma konusunda temkinlidir; sik sik paracetamol ve dinlenme
Onerilir. Bu ilgisizlik degil, Glkenin tedavi yaklasimidir.
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